EXPEDICE DOLOMITI DI SESTO

Majestétni krésu Dolomit, tohoto horolezeckého rgje, nelze popsat jen nékolika slovy. Ten,
koho zajimaji hory, zn& bohatstvi bizarnich tvart a zejména barevné zmény horskych masivi,
které méni barvu vlivem rizné dopadajicich slunecnich paprska béhem dne; od nejjemnéjsi
modré aZ po tmavé cervenou. Dolomity jsou stéle znovu a znovu bezpoctem vysokohorskych
turistti a horolezci ,, nové a neopakovatelné objevovany a prozivany“ — vice nez kterékoliv
jiné hory v Evropé ato jako nejveétsi alpsky rgj zajisténych cest.

Najdeme zde hustou a propracovanou sit’ , Klettersteigi“ a , Via Ferrat“, kterd se navic
neustdle rozrasta, pricemz stavajici cesty jsou soustavné opravovany a vylepSovany.
V Dolomitech si vSichni piijdou na své : ,normalni* turisté se skromngjSimi cili, ktefi se
odvazi jen na leh¢i cesty, steiné jako technicky zdatni a zkuSeni ,,labuznici®, kteri kmitaji od
jedné skalni direttisimy s ocelovymi jisticimi lany ke druhé.

Samostatnym horskym svétem jsou Sextenské Dolomity, proslulé zejména svétoznamym
trojvéZim Drei Zinnen ( Tre Cime di Lavaredo) . jako zvI&st’ krasna vyhlidkova hora by méla
byt ptipomenuta Schusterplatte ( 2957 m), ktera se nachézi jizné od chaty Drei Zinnen- Hitte
a mize na ni vystoupit bez problémi kazdy zkuSeny hordk. Slavné ,Sextenské sluneni
hodiny“, které vytvareji vrcholy Elferkofel (3092 m), Zwdlferkofel (3094 m) a Einserkofel
(2699 m), poskytuji trvalé dojmy svym jedinecnym umisténim a bizarnimi véZemi, propastmi,
jakoz i mohutnymi sténami.

O frontovou linii, vedouci od vrcholu Sextener Rotwand pies Toblinger Knoten, Paternkofel
az po Monte Piano se svadély béhem horské valky v letech 1915 — 1918 urputné boje.
Turistické cesty se v té dob¢ zmenily na bojové chodniky. Z horskych chat se staly vojenské
opérné body, anebo byly bezohledn¢ zniceny. Témet tii a pul roky byly Dolomity tragickym
déjistem krvavych valecnych jatek. Historické prameny vypovidaji o vieklych bojich o
jednotlivé hiebeny a sedla, o Gtocich, spojenych sobrovskymi lidskymi i materianimi
ztrétami. Protivnici travili ¢asto celé mésice na protilehlych skalach, vzdaleni od sebe na
pouhé zavolani. Tato vysokohorska pozi¢ni valka neprinesla ani jedné z val¢icich stran zadny
podstatny zisk Gzemi.

KdyzZ v Sedesétych letech zintenzivnély préace pro zgjisténi schidnosti byvalych vojenskych
chodniki, bylo ziizeno mnoho zgji&ténych cest v dgjidti byvalych valecnych udaosti.
Svrcholem Paternkofelu ( Monte Paterna) je spojeno jméno sextenského horského vidce
Seppa Innerkoflera, ktery zde v ¢ervenci 1915 padl v bitvé o vrchol. Turisticky je skupina
dnes velmi dobre pristupnd. Od severu vede silnice do Udoli Innerfeldtal a Fischleintal, od
zdpadu se lze dostat od Misuriny po silnici smytem 30 000 ITL na parkovi&é u chaty
Auronzo, na Upati Drei Zinnen.

Vyrézime na 750 km dlouhy piejezd z republiky pres Viden, Graz, Villach, Lienz a hrani¢ni
piechod Sillian do italského S.Candido smérem na Dobbiaco, pied nimZ odboc¢ime vlevo
k Misuriné. Tésné pred jezerem odbocujeme doleva nahoru do kopce k mytné silnici na
parkovi&é u chaty Auronzo. Kolem chaty je situovano nékolik parkovist’ s pomerné velkou
kapacitou, mistnimi je vcelku tolerovano i stanovani na okraji parkovist’ pres noc; rano je
v3ak tieba stany sbalit.



Od parkovidt¢ se tedy vydavame po Siroké kamenité cesté pod jiznim Upatim Drei Zinnen,
snaramnymi vyhledy k jihu na horskou skupinu Cadini. Pred chatou Rifugio Lavaredo
zacindme suti cestou ¢. 101 pomalu stoupat vlievo do sedla Paternsattel ve vysce 2454 m,
odkud se naskyta velice zajimavy pohled na skalni monument Drei Zinnen, ndhorni planinu
Lange Alm, vrchol Toblinger Knoten s chatou Drei Zinnen-HUtte na Upati; k severu se pak
ty¢i hora Schusterplatte (2957 m).

Cesta nyni mirné kleﬁ doli na nahorni planmu po prave strané se tahne rozeklany skalni
hieben Bodenknoten, z néhoz vyéniva vrcholek Paternkofelu (Monte Paterna) a my po 1.5 km
vystoupavame k chaté Drei Zinnen-Htte ve vySce 2405 metri. Chata je oteviena od poloviny
¢ervna do konce zéti, noc na ubytovné tu piijde ¢lena Alpenvereinu na 13 000 I TL, neclenové
plati 23 000 ITL, zatimco ¢aj stoji 4000, pivo 5000, téstoviny 8-12 000, masité jidlo 17-
24000 ITL.

Po polednl pauze ) vydavame polehku na zlaty hreb dnesnlho dne vystup zajlsienou cestou
na Toblinger Knoten (2617). O vybudovani prvnich pozorovatelen a bojovych postaveni na
vrcholu Toblinger Knoten se v dobé |.svét.valky zaslouZil zndmy polni kurdt rakouské
armady Hosp; pravé podle ného je dnes pojmenovan rekonstruovany chodnik normalni cesty.
Na jare 1917 pak zacali rakoudti ostrelovati se stavbou Zebiikové cesty skalnimi kominy na
severni strang. Tento prakopnicky ¢in dodnes pripominaji mimo jiné ¢tyfi historické dievéné
Zebriky i pavodni skoby. Vystupova cesta byla pred lety nové zgji&téna a dnes je tento



extrémné vzdusny vystup opravdovou lahtdkou pro vdechny zkuSené vyznavace ,,Via Ferrat"
a,Kletterseigu“.

Od rozcestniku za chatou se tedy vydavadme k vrcholu, u rozboceni znacenych pédin
odboc¢ujeme vlevo (vpravo pokracuje normani vystupovy chodnik- cestafeldkurata Hospa) a
piechéazime pod severni sténu, kde zacina lezeni &érbinou s prevySenim 110 metra. Uvazek se
dvéma karabinami a ptilba jsou nutnosti, koZené rukavice bez prsti pak dobrym pomocnikem.
Pro mého tiinéctiletého syna Pavla je to z&Zitek na cely Zivot, zvlada lezeni naprosto
srozvahou a technicky; vystup je to vzrudujici, provéfi u kazdého dokonale odolnost vici
zévratim, ale ten pocit nahoie...Sestupova cesta Feldkurat-Hosp-Steig po severovychodnich
svazich jiz nabizi mensi obtiznost, takZze jsme za chvili dole. PFi vystupu severni sténou je
tieba pocitat asi s hodinkou lezeni, nutno je davat pozor na uvoliujici se kameny, které obéas
padaji &térbinou. Podvecer jiz travime pred chatou pozorovanim meniciho se zabarveni skal
pri zépq_du slunce.
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Rano dalSiho dne se nechce z chaty ani vylézt, nebot’ husté prsi, takze si v klidu posnidame a
jedte chvili odpocivame. Jakmile v3ak dést’ zeslabne, vyréZzime ven, k severu po znacené cesté
¢.4, rozhodnuti vylézt na horu Schusterplatte (2957 m). Po kilometru chuze odbo¢ujeme vlievo
na znacenou pesinu k vystupu do skal. Prestava prset a my donekonetna Slapeme sutovisky
nahoru a dold, pres skalni préh; vystup je to pomaly, ale nespéchame. Kdyz uz za¢indme
Splhat do posedniho Useku pred vrcholem, protne oblohu blesk; - ozvéna hromu nés jiz
zastihuje pii rychlém sestupu dola.

Dostihuje nas i poréddné bourka, voda se nelinavné tlaci pies obleceni i boty. K chat¢ se
dostavame slusné promoceni, ale vlastné o nic nejde, takze ze sebe shazujeme viechno mokré
a Sup do spacaku. KdyZ po nekolika hodinéch procitame, je venku nadherné azurova obloha;
mezitim co jsme schrupli, preSla cela fronta oblacnosti. TakZe rychle vSechno mokré
rozvésujeme kolem chaty a suSime a susime.

Je stieda 11. srpna 1999, dnes mame byt svédky castecného zatméni slunce, které se
rozhodujeme pozorovat na vrcholku Monte Paterna. Vybaveni Uvazky, prilbami a nezbytnymi
celovkami vyrézime ke skalnim vézim Frankfurter Wirstl. Vchazime do systému tuneld,
ktery je preruSovan uméle vylamanymi skalnimi okny, ve vySce 2520 metri pak z tunelt
vychédzime do strmého sutového Zlabu, zajisténou cestou stoupame do skalni &térbiny
Gamsscharte (Kamzi¢i &térbina). K vrcholu Monte Paterna vylézame zajisténou cestou pred
dva skalni stupné; problémem je stietnuti se sestupujici a vystupujici skupiny turista ve skalni



sténé. Vyhledy z vrcholu Monte Paterna (1744 m) jsou nadherné panoramatické a c¢astecné
zatmeéni slunce jim dodéava zvlédtniho kouzla. Celkové je znat v dobé castecného zatmeéni
citelné ochlazeni, a tak po skonceni Ukazu rychle siézame do kamzic¢i &érbiny a pokracujeme
vpravo vychodnim smérem zajisténou vysokohorskou cestou Via Ferrata De Luca pies terasy
a krétké strmé vysvihy velmi zajimavym skalnim terénem pod divoce rozervanym ostiim
htebene Bodenknoten.

Docha2|me do sedla Bullelejoch se zbytky volenskych postavenl z I svet véa ky a cestou &.101
sestupujeme suti pod severnimi sténami  hiebene, kolem jezirek Bodenseen vystoupame
k chaté¢ Drei Zinnen-Hutte. Po dopinéni kalorii a tekutin vyré&Zime obtéZkani batohy na
prechod k chaté Auronzo, kde planujeme dalSi noc. Pokracujeme po cesté ¢.101 jiZznim
smérem k rozcestniku, od néhoz se davame vpravo cestou ¢. 105 pies louky na zdpad dolu az
k dalSimu rozcestniku u piikrého svahu proti Udoli Val Rinbon. Odtud pokratujeme vievo
loukou Pian da Rin, kde se ndm po&tésti zdalky sledovat rozsahlé svidti sidli&té s nadhernymi
zvitaty. Odtud pak strmé vystoupame k nahorni ploding Lange Alm, kamenitou cestou kolem
jezirek k sedlu Forc.la Col di Mezzo ve vySce 2315 m. Predtim v3ak zastavujeme svoje kroky
u soukromé chatky, v niz privétiva horalka prodava produkty svého chovu koz. Pripijime si na
zdravi hrnky kozi smetany; vytecna chut’ a cena 1000 lir prispéji k tomu, Ze si davame repete,
bez nésledki na rychlosti dalSiho pochodu. Ze sedla je to pak uz jen néco pies kilometr
k chaté Auronzo, kteraje v provozu od zacatku ¢ervna do konce z&t.



Pristiho dne se vydavame vysokohorskou cestou ¢.117 Via Ferrata Bonacossa, kterd spojuje
oblast Drei Zinnen srozeklanym horskym Utvarem Cadini v jihozdpadni ¢asti. Tato
krajinaisky prekrésnd, misty zajidténd vysokohorska cesta skyta opravdu silné a
nezapomenutelné zazitky pti minimalni technické obtiZznosti. Velmi piijemnym mistem pro
prestavku je ve vySce 2359 metri chata Rifugio Fratelli Fonda-Savio, u niZ nedok&Zeme
odolat vini ¢erstvé upeceného jablecného Stradlu (5000 ITL). Pro dokresleni celkového
dojmu ze skupiny Cadini se vydavame na zaji&ténou cestu Via Ferrata Merlone ne vrchol
Cima Cadin di Nord-Est (severovychodni véz Cadini). Vystupova cesta je tvoiena prevazné
velmi strmymi a exponovanymi Zebiiky, které nésleduji ihned po prechodu sutovisek pri
Upati a prekondvaji prakticky kolmou zapadni sténu s prevySenim asi 300 metri. Horni ¢ést
vystupu pod vrcholem ma jiz mirngjsi sklon a je zajisténa nékolika ocelovymi fixnimi lany.
Jste-li dostatecné odolni vici zavratim, jedna se technicky v podstaté o nepiilis tézkou cestu,
kterd vas odmeni naramnymi z&zitky a vyhledy. Je tieba pocitat stim, Ze tento ,pridavek”
k tuie zabere asi 2.5 hodiny navic. Skupinu Cadini poté opoustime sestupem od chaty po cesté
¢.115 do udoli k nddhernému jezeru Misurina, odkud se dobrovolnici vydavaji autostopem
nahoru na parkovi&é u chaty Auronzo pro expedi¢ni vozidla. A pak jiz nadherné Sextenské
Dolomity opou&ime.
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