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Sardinie, patfici k nejdéle osidlenym dastem Evropy, vsak neni stale
dostate¢né& probadanou, zejména co se tye tajemné civilizace Nuraght, ktefi
se na ostrové objevuji kolem roku 1855 pred nasSim letopoltem a jejichz
plvod zlstava dodnes nejasny. Nejpozoruhodné&j$im, co po sobé& tento narod
pastevcl zanechal, jsou megalitické pevnostni stavby — nuraghi, kterych je po
ostrové rozseto vice nez 7000. Tyto impozantni stavby z doby bronzové jsou
fenoménem sardinské krajiny, zadhadnym symbolem jeji historie. Jedna se o
rozsahlé komplexy kamennych staveb, skladajicich se z mohutnych
obrannych vézi, majicich vzhled komolého kuzele, jez jsou vysoké od tfi do
deseti, maximalné dvaceti metr(. V&Ze, uvniti kterych se nachazely dvé, az
tfi klenuté mistnosti nad sebou byvaly navzajem spojovany vysokymi a
tlustymi zdi s chodniky v horni cCasti. Ke stavbé se pouZivala Zula, nékde i
Cedi¢; doposavad vSak neni zcela znamo, jak byly nuraghi stavény, zejména
neni znam zplsob zvedani obfich, nékolikatunovych balvand. Jasno o civilizaci
Nuraghl nepfindsi ani nalezy mali¢kych bronzovych so3ek, které svym
tvarem a detaily davaji vyvstat dal$im tézko vysvétlitelnym otazkam.

Dal&i historie ostrova je spojena s najezdy fady dobyvatell rlznych
narodnosti, ktefi sem prinaseli svou kulturu a zvyky, které Sardinii natrvalo
ovlivnily. Po Féni¢anech a Kartagincich zadali mit o ostrov zdjem z ddvodu
bohatych zasob rudy a obili Rimané, ktefi ji dobyli roku 238 pred Kristem.
Sardinie byla fimskou provincii dalSich 600 let, neZ fimskou nadvladu ukoncili
Vandalové, ktefi ostrov prepadli v letech 456-466. Po nich se Sardinie ocitla
v rukou Byzantinct a pozd&ji Saracénd, africkych muslim{, povéstnych svymi



krutymi najezdy na pobrezi. Sardinii dobyvaly i velké méstské staty Janov a
Pisa, od roku 1294 pak pripada ostrov Aragonskému kralovstvi a pozdéji
$panélské koruné& a Rakusanim. Vroce 1720 bylo vyhlaeno samostatné
sardinské kralovstvi, které prispélo ke sjednoceni Italie; sardinsky kral
Emanuel 1l. se stal prvnim panovnikem v italském kralovstvi. Dnes je
Sardinie jednim z 20 italskych kraji a ma svij parlament a vliadu, ktera sidli
v hlavnim mésté Cagliari.

K navstévé tohoto nadherného klidného ostrova je tfeba se nejprve dopravit
do italského pfistav Janov, Livorno nebo Civitavecchia, odkud je zajistovana
lodnimi spole¢nostmi trajektova doprava na ostrov. Vzhledem k tomu, Ze
v lété byvaji trajekty Casto obsazeny, je nutné lodni listky predem objednat
bud’ telefonicky Ci pres internet anebo vyuZit sluzeb agentury, které tyto
sluzby zarfizuje. Pokud nemate svoje vlastni specialni predstavy, jak stravit
dovolenou na Sardinii, pak bude nejjednodussi vyuzit sluzeb nékteré z nasSich
cestovnich kancelari, jeZz se pobytové-poznavacimi zajezdy na Sardinii

zabyvaji.
Castou destinaci Ceskych cestovnich kancelafi byva jedno z nejoblibenéjsich
letovisek — STINTINO, lezici na zapadnim okraji zalivu Asinara

severozapadniho pobreZzi
ostrova. Asi 3 km za
touto
drive rybarskou obci,
ktera dnes Zije
Z turistického ruchu, bylo
na konci vybézku Capo
Falcone vystaveno
& turistické centrum La
Pelosetta s pfijemnymi
apartmany. Vyhled na
Siroky praliv, ktery

: : oddéluje pevninu od
protllehlych ostrovy Piana a Asinara, Jemuz dommUJe stara janovska obranna
véz Torre Pelosa a hlavné
jedna z nejvyhledavanéjsich
plsecnych plazi Sardinie — La
Pelosa , Cini toto misto jako
stvorené pro bajecnou
dovolenou. Pfi vychazce po
vysokych bizarnich Utesech
Capo Falcone pak mizeme
sledovat neuvéfitelné krasné
odstiny azura i tyrkysu,




které tu more pevédl. Za vchazku stoji i na kopci nad zatokou postavena
kamenna véz - Torre Falcone, ktera slouzila ke stfezeni pobreZi pred
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najezdy Saracénu. Z ni se otviraji jak panoramatické pohledy na celou zatoku,
tak i pfi dobré viditelnosti na velkou ¢ast zapadniho pobrezi ostrova.
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Jednotlivé dny koupani muzeme prokladat poznavacimi vylety po historickych
meéstech ¢i pamatkach Sardinie, kterymi tento ostrov s velmi bohatou historii

oplyva.

SASSARI - mésto s pohnutou historii

Mésto Sassari, které je hlavnim
meéstem stejnojmenné provincie lezi
na vapencové nahorni plosing, jez se
mirné svazuje k zalivu Asinara. Bylo
zalozeno ve stfedovéku uprchliky
z Porto Torres na misté plvodniho prastaréhovsidliété Tathari a jeho historie
je historii postupného ovladani meésta Puny, Rimany, Byzantinci, Janovany,
Pisanci i Spanély. Mezi lety 1524-1639 bylo mésto sedmkrat prepadeno
piraty, a proto jeho obyvatelé vystavéli na pobrezi u zalivu Asinara na svou
obranu strazni véze Asinara a Pelosa.

Mésto ma svoji univerzitu a nachazi se v ném rovnéz sidlo arcibiskupstvi.
Jeho zachovalé stredovéké jadro s tzkymi ulickami i pékna namésti, z nichz
Piazza Italia tvori centrum meésta vyzyva k prochazce. Pri korzu timto Sirokym
naméstim dojdeme v jeho severovychodni Cc¢asti k palaci Palazzo della
Provinzia z roku 1880, v némz dnes sidli spravni organy provincie. Pred nim,
zasazen mezi palmami stoji pamatnik krale Vittoria Emanuela Il. Vpravo od
palace Gsti na nAmésti ulice Via Roma, ktera nas privede k Archeologickému
muzeu, jehoZ historické sbirky nalezl z nuragl a hrobek doby bronzové i
meédéné i podzemniho pohfebisté Anghelu Ruju nam poodkryji fascinujici
déjiny tajuplné nuraghské civilizace.




Stredovéké jadro mésta lezi jihozapadné od nameésti Piazza Italia; k jeho
hlavni tfidé Corso Vittorio Emanuele se dostaneme ulici, vedouci vlevo od
palace pres naméstiCka Piazza Castello a Piazza Azuni. Pfi prochazce starym

meéstem na nas na kazdém rohu
z priceli  goticko-katalanskych
uprostted mésta pak muiZeme
Duomo obdivovat nejkrasné;jsi
Sardinie - Duomo San Nicola
priceli je bohaté zdobené
v kolonialnim Spanélském slohu.
Asi 15 km jihovychodné od

Sassari — Olbia stoji za
romanska bazilika Santissima
Saccargia, jedna

cirkevnich staveb na Sardinii,
okoli obce Codrongianus.
sakralni stavby z poC.12. stoleti,

dychne historie
domu z 15. stoleti,
na nameésti Piazza
barokni katedralu
z 13. stoleti, jejiz
drobnymi rezbami

meésta, pfi silnici

prohlidku

Trinita di
z nejkrasnéjsich
vévodici Sirokému
Pldorys této
postavené

v toskansko-lombardském slohu ma tvar kfize, a
k jeji stavb& bylo pouZito kvadrd  &erného
CediCe a bilého vapence, cozZ jesté podtrhuje jeji zajimavost.

ORISTANO — hlavni mésto nejarodnéjsi provincie

Po hlavni sardinské tepné SS
131, nazyvané téz ,Carlo Felice*
se dostaneme ze Sassari k zalivu
Golfo di Oristano, lezicim zhruba
v poloviné zapadniho pobrezi
Sardinie. V Grodné oblasti pfi
asti reky Tirso do more leZi
mésto Oristano, zalozené na
mist& plvodni fimské osady
Othoca obyvateli Tharrosu,
suzovaného neustalymi najezdy
Saracénl a morskych piratd.
e Mésto se stalo sidlem biskupstvi i
sidelnim méstem judikatu Arborea a svého nejvétsiho rozkvétu zaznamenalo
za vlady Mariana IV. a pozdé€ji i jeho
dcery Eleonory z Arborey.
Vyznamnym pocinem mladé kralovny
Eleonory bylo roku 1392 zverejnéni
prvniho Sardinského zemského
zakoniku, jenz platil témér 500 let, az
do roku 1827. Kréalovna Eleonora
zemrela béhem velké morové
epidemie v letech 1402-4, avsSak
dodnes je pro své mladi, krasu a
stateCnost s laskou uctivana.

K prohlidce historické Casti Oristana i 2 ;
se vydame z centra mésta, namésti Piazza Roma, na kterém nelze




prehlédnout historickou véZ Torre San Cristoforo. Pokud mate zajem navstivit
mistni Archeologické muzeum se sbirkami nalez0 mladsi i stardi doby
kamenné i nuraghské epochy, vydejte se odtud do ulice Via Parpaglia.
Zacneme-li z ndmésti Piazza Roma korzovat do ulice Corso Umberto,
dostaneme se na hlavni tfidu, plnou zajimavych obchldkl i kavarnicek.

P&si zona zacinad pred nameéstim
Piazza Eleonora d”Arborea se
sochou uctivané mladické
kralovny a Justicnim palacem.
Poklidna atmosféra namésti i
prijemné pocasi pfimo vyzyvaji
posadit se zde na chvili a vnimat
tep mésta, treba i s ochutnanim
vyte€né zmrzliny z cukrarny na
rohu namésti. Dal se pak
mUzeme jest& vydat pres
nameésti Piazza Municipio se
starou radnici k Piazza del Duomo, na némz stoji impozantni katedrala z 13.
stoleti.

Starovéké meésto — NORA

Toto mésto, zaloZzené FéniCany v 9. — 8. stoleti pred nasim letopoltem leZi
necelych 80 km jihozapadné od hlavniho mésta Cagliari, na brehu vybézku
Capo di Pula. V dobé fimské nadvlady od roku 238 pr.n.l. byla Nora sidlem
fimského mistodrzitelstvi a zaznamenala nejvétsiho rozmachu. Padem
Fimského impéria a vpady Vandald v letech 456 — 466 viak doslo k rychlému
Upadku a pozdéji zaniku tohoto meésta. K prohlidce tohoto archeologického
komplexu vede od parkovisté cesta podél malého kouzelného zalivu Cala di
Pula s velice pfijemnou plazi, na jejimz konci se na skalnatém vybézku tyci



kamenna obranna véz. PFimo na brehu
mofe se pak nachazeji rozsahlé
vykopavky nékolikerych lazni, chramu i
fimskych vil. Prochazka mezi
pozUstatky motskych lazni (Terme a
Mare) s kulisou Sumu vin azurové
modrého more, narazejiciho na brehy
zanechava v navstévnikovi pfijemné
dojmy a irituje predstavy o tehdejSim
Zivoté na tomto kousku pobrezi. Davna
historie tu dycha z kazdého kamene;
zajimavé jsou i pozlstatky fimského
divadla, jakoz i prastaré nuraghské
svatyné uprostred arealu.

sl S
PRE e T

Pozlistatky nuraghského mésta - PALMAVERA

Nedaleko katalanského mésta Alghera, leziciho na zapadnim pobfezi Sardinie,
pfi silnici SS 127 smérem k méstecku Fertilia, se asi 4 km od tohoto méstecka
nachazi pékné zachovaly komplex mésta nuraghské civilizace - Palmavera.
Jadrem tohoto nuraghského sidlisté jsou dvé mohutné véze s ovalnou bastou;
tyto podivuhodné stavby dodnes zcela nejasného vyznamu a ucelu byly
postaveny ve 13. stoleti pred nasim
letopoltem a k jejich prohlidce se po
zaplaceni spise symbolického
vstupného muzeme vydat bud
S prﬁvodcem, nebo sami. Pokud si
chceme udélat ucelenou predstavu o
charakteru tohoto nuraghského




! sidlisté, doporucuji zakoupit si zdarilé
pohlednice s leteckym snimkem
celého arealu.

Praktické informace :

Pouzita mapa : EUROCART Sardinien 1 : 250 000
Knizni privodce: Freytag & Berndt Prdvodce na cesty SARDINIE

Internetové stranky o Sardinii : www.sardinia.net
www.byguide.com
www.ilmare.it
www.sardegna.com
www.regine.sardegna.it
www.paradiso.de

Trajekty na Sardinii :
spole¢nost Moby Lines www.moby.it

Sardinia-Corsica Ferries www.corsicaferries.com

Corsica Marittima www.sncm.fr
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