TREKING POHORIM GRAN PARADISO —
KDE LISKA DAVA DOBROU NOC

Narodni park Gran Paradiso patti do horského celku Grajskych Alp, které se rozkladaji na
Uzemi Francie a ltélie, jihovychodné od Mont Blanku.

Tento prvni italsky narodni park zaujima uUzemi nékolika krasnych, od sebe zretelné
oddélenych udoli, ktera odbocuji od tdoli feky Baltea k jihu a konci na nejvyssim italském
skalnim masivu — Gran Paradisu. Na uzemi Valle d” Aosta jsou to udoli Cogne, Val
Savaranche a Val di Rhomes, dalSi dvé udoli — Val dell Orco a Val Soana lezi na Gzemi
Canavesa. VSechna jsou snadno turisticky dostupna jako vychozi body do horského masivu
Gran Paradisa, ktery je sttedem néarodniho parku a je nejvyznamnéjSim horskym celkem
celych Grajskych Alp. Masiv lezi cely na italském uzemi, zahrnuje n¢kolik vyznamnych
vrcholi jako Herbetet, La Tresenta, Ciarforon, La Grivola, Gran Paradiso a pokryva jej
patnéct ledovca.

Uzemi nérodniho parku se rozprostira od vy3ky 800 metrti az do 4061 metrii vrcholu Gran
Paradisa a ma velky ekologicky vyznam. Vyskytuje se tu velmi rozmanita, misty vzacna,
kvétena, velmi zajimava je i zachovana fauna, ktera se jinde v Evropé sotva ngjde. Lze tu
gpatiit stada nddhernych kozoroht i kamzika, vyskytuji se tu hojné svisti. Z masozravct zde
najdeme lisku, hranostaje, jezevce a kunu. NejmajestatnéjSim ptakem parku je orel kralovsky,
kterého |ze v evropskych krajich spattit jen ve vysokych horéach.

Craei.

NatéSeni na tento nadherny kout piirody, vyraZzime tedy se synem Pavlem a kamaradem
Jirkou posledni ¢ervencovy tyden expedi¢nim vozidlem z Prostéjova, badty naSi ,, Hanacké
sekee* Alpenvereinu, smér Zelezna Ruda a Mnichov, abychom se pak béhem noci presunuli
po Svycarskych dalnicich od Bodamského jezera pies Zirich aBern az k tunelu St. Bernard.
Ranni slunce nés vita uz na italské stran¢, takZe netrva dlouho a po prajezdu Aostou a tdolim
Cogne dojizdime na zacatek nédherného udoli Valnontey, kde je odstavné parkovisté.
Vzhledem k tomu, Ze ndm neni zcela jasné, zda se tu za parkovisté plati, nechavame auto
kousek pied nim a nahazujeme bagly na cestu do hor.

U rozcestniku pied mastkem zjistujeme novou informaci o znaceni turistickych cest v Gran
Paradisu, a to, Ze se tu mame pohybovat po Zlutych koleckéch a trojahelnicich; v mapé
uvedend cervend se tu nevyskytuje. Cesta tdolim proti toku ficky Valnontey mé cislo 23, 233,
a podle ¢asového Udaje na rozcestniku bychom odtud méli salasi Herbetet dosdhnout za 2,5
hodiny chiize. Jak pozdgji zjistime, ¢asovy Udaj 2,5 hodiny ital&ti pravodci ziejmé pouZivaji
pro vétSinu znacenych pirechodi, které ndm ovSem zabraly dobrych pét hodin chize.



To v&ak prozatim netuSime a v pohodé vyrazime s plné naloZenymi batohy podél dravé ficky
Valnontey, protékgjici stejnojmennym udolim. Cestou lesem mijime staré kamenné lovecké
chaty, romanticky zasazené mezi stromy v Udoli, nad nimz se zvedaji vysoké bilé horské &tity.

Prvnich sedm kilometri stoupame mirné Gdolim po levém biehu ficky az k Erfauletskému

mostku, od néhoZ uz zaginé stoupani do protilehlého svahu.
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Prestavky na oddech jsou ¢astéjsi, denni pridél missli tycinek uz v nés také zmizel, nezbyva
nez se vyhrabat nahoru, k mistu prvniho bivaku. Tésné pied horni hranici lesa dochézime
k improvizovanému rozcestniku, sestévgjicimu ze dvou Zlutych Sipek séisly na kameni.
Chvilkové vahani a diskuse o dalSim postupu. ,Pravdu ma n&elnik!* — pokratuje se tedy
vpravo, pésinou ¢.23a, a je nutno dodat, Ze je to ten spravny smér. Skupinky turisti, které
jsme jedté v udoli pomérné ¢asto s pozdravem ,,bonzérno* mijeli, uz davno proridly atak jen
ob¢asné potkdme tu a tam nékoho, kdo se pohybuje vzhiru do hor jako my. Kdyz se konecné
kolem paté odpoledne vysapame do vysky 2435 metrii ke Casolari dell Herbetet, musime
konstatovat nekolik nezvratnych faktd. Prvnim je ndramné romanticky polozené misto
byvalych salasi ve svahu nad dolinou Valnontey, s prekrasnym vyhledem na okolni horské
&ity. Druhym je fakt, Ze médme dnes v nohéch 13 kilometra s vyskovym rozdilem 800 metr,
a po celono¢nim prejezdu 1200 km z republiky jiz naSe télesnd Ustroji vykazuji znamky
zna¢né vycerpanosti a tudiz nechuti vystoupat dalSich 500 vyskovych metra k vyznatenému
bivaku Leonessa

Jelikoz misto plné vyhovuje naSim potiebam, leti batohy sUlevou ze zad a naSe plynové
varice zatingji hucet.

Pozdgji, to uz sedime s hrnkem kafe a pozorujeme obla¢nost vytvéiejici se za horskymi stity
Torre del Gran S. Pietro naproti pies udoli, navstévuje naSe téboristé liska. Znali poucek o
ztrété jeji plachosti pii vztekling se ji snazime radéji odehnat a ne krmit ¢i dokonce hladit, jak



to ¢ini dvojice italskych turisti. Jakmile turisté odejdou, chape se Pavel Ukolu vyhnat lisku
z nadeho teritoria, nebot’ o jeji nocni nav&tévu u spacdku vibec nestojime. Ta néma tvar si
vSak Pavlovy snahy rozhodn¢ Spatn¢ vyklada a vSe pojimé jako hru. Kdyz kone¢né zmizi
kdesi v kopcich, pripravime si spani na podlaze kamenné boudy s dievem, které jsme majiteli
peclivé porovnali do hrani¢cek. My s Pavlem jsme uz ve spacécich, Jirka si jesté néco filmuje
pied boudou, kdyZ je tu opét nezvana nav&téva; liska nam prisla dat doslova dobrou noc az do
boudy. Dvirka boudy pak proto pred spanim radgji poiradné zgjistime...

Probouzime se do nadherného dne sazurovou oblohou a po vydatné snidani vyrazime dél
vzhiru do hor. Cekéa nés vystup do sedla Nord Colle dell Herbetet, které se nachézi ve vysce
3263 metri, tudiz od naSeho tébora pres 800 vyskovych metri po suti i snéhu. Casovému
Udaji na rozcestniku, ktery hlésa 2,5 hodiny do sedla, uz pro jistotu nevétime. Chvili po
opu&éni zakladny se pak potkavame s dvojici Prazak, kteti bivakovali nahore u Leonessy .
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Podle jgjich vyp i je vecer nav&tivila liska, a dokonce jim pievrhla eSus s polévkou.
Zprvu je p&Sing, kterd klikaté stoupa travnatym svahem pomerné dobie zna¢ena a nese ¢islo
23a, potiZe s orientaci viak nastanou po pirehoupnuti se pies svah. Objevuje se rozlehly kotel
plny kameni, suté, misty sné¢hu. Ztrécime znaceni a po nekolikerych Spatnych pokusech jej
najit se vydavame k sedlu podle sméru, urcenému z mapy. Ostatné smér bychom méli mit
jasny, nebot’ piekrasna hora Herbetet s vyskou 3778 metri se ty¢i ve tvaru pyramidy vepiedu
pired ndmi. A tak skaeme po balvanech, lezeme suti, brodime vodou, traverzujeme firnovym
svahem — aZ se dostdvame pod sedlo. Nahoru se sipeme doslova po ¢tyiech,
s pétadvacetikilovymi batohy na zédech prudce vzhiaru misty jemnou suti, jinde pres kameny,
sjejichz stabilitou se neda prilis pocitat. Pro jistotu se stdle drzime podél skaly pri pravé
strang, protoZze mit ob¢as po ruce pevny chyt, neni na Skodu, zvl&ste kdyz s ndmi batohy pri
Splhani obc¢as docela sludné cvici. Posledni Usek je&té prolezeme snéhem, a pak uz s Ulevou
shazujeme bégly, vydechujeme a dojidame denni pridél kalorické stravy. Pri pohledu ze sedla
se ani nechce Véfit, Ze jsme takovy prudky svah vysapali; ovsem vyhled, ktery se ndm otevie
na druhou stranu, také stoji zato. Rozlehly ledovcovy kotel s rozsahlymi morénami ve spodni
¢asti; skalni hieben, tdhnouci se od hory Herbetet, ktery vSe zleva obeping, a ktery budeme
muset, jak bohuzel zjistujeme, jete prejit, pokud chceme dojit na noc k chaté Chabod.




Jsou dvé hodiny po poledni, kdyz zatindme slézat ze sedla do kotle a i kdyZz to zprvu
vypadalo na drshiarnu, nakonec jsme v pohodé za chvili dole a celi. DalSi sestup pres ledovec
Gran Neyron volime radgji s mackami. Zadna turisticka znacka neni stéle v dohledu a tak si
uréujeme smér k velké moréné pod skalnim &item po pravé strané. A opét skateme po
kamenech, malych i velkych, az jsme kone¢né pod morénou, u potoka, v némz si okamzité
zchlazujeme nohy. Béhem dalSiho postupu pozdgji naréZime na znacenou turistickou stezku,
kter4 nés dovede k nadherné horské louce Leviona, v jgjiz horni ¢asti se nachazi byvala
kamenna salaS. Pri pohledu na vzdaleny skalni hieben, k jehoz prelezeni nés ceka jesté
néjakych 600 vyskovych metria, a na hodinky je jasné, Ze odsud uz se dneska nehneme.
Zdravime se se skupinkou Francouzii a Némci, kterd tu taboti ve stanech, a jdeme si
obhlédnout salas. Ta je pro piespani piimo stvoiena; podlaha je pokryta dievénymi deskami,
pied vchodem je improvizovany dievény jidelni kout, takZe na nic necekame a zabydlujeme
se. Zda se, Ze se stanem na zadech se tahdm zbytecné, ale jistota je jistota.

Misto je opravdu kouzelné; nad sut'oviskem za salasi ¢ni skalni &tity, salas stoji na vyvysening
nad horskymi loukami, na nichZ Ize spatiit pasouci se kamziky a kolem protéka nadherny
horsky potok. Zde nam naSe instantni polévky Vitana budou obzvla&té chutnat.

Veter se od stanu naSich sousedi linou tiché francouzské lidové pisné, pii nichz spokojené
usiname.




Rano je opét jako vymalované a dava tusit nadherny den. Svdécnosti vzpomindme na
kamarada Vaska, ktery nam tuto paradni predpovéd’ pocasi na cely tyden dopredu zjistil, ale
sam s nami bohuzel nemohl jet. Lou¢ime se se sousedy a zatindme pomalu stoupat po ¢. 4
oznatené turistické stezce doprostied rozlehlého kotle, ke spodni ¢asti ledovce Gran Neyron,
kdyz nahle spatiime vlevo ve svahu blizko nés pasouci se stédo kozorohi — nédhernych
majestatnych zvitat, kterd si uz na pritomnost ¢lovéka zvykla a tak mame mozZnost tiSe
pozorovat, fotit i filmovat A dal pokracujeme po hibetu morény, nad modrozelenou hladinou
ledovcového jezirka, az se dostdvdme na spodni ¢ast ledovee, kde si opét piijdou na své
macky a my se pomalu hrabeme ke skalnimu hiebenu v dali. O¢ima propéatravame skdly a
hledame misto, kudy by stezka m¢la prekonat tristametrovy vyskovy rozdil pies hieben. Na
cesté potkavame dvojici némeckych trekaru, kteti prave slezli ze sedla a popisuji ndm vystup
nahoru jako bezproblémovy. Bezproblémovy opravdu je, pro lidi, ktefi jsou na , via ferratach*
jako doma. Vystup do sedla je slusn¢ zgjistén jak docela vzdusnymi Zebiiky, tak lany ¢i fetézy
anemit na zédech pétadvacetikilové popelnice, jsme nahote za chvilku.

Na sedle jsme pak odmenéni vyhledem na vzdaleny skalni masiv Piccolo Paradiso i Gran
Paradiso, pod ndmi se rozprostira rozlehly kotel plny jak snéhu a suté v horni ¢ésti, tak i
zelené a potoki v ¢ésti dolni. JelikoZz se zasoby pitné vody pii vystupu ztencily, bereme
zavdeék tenkym praminkem, vytékajicim z prasklé skalni stény.
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Moraku muzstva posiluje to, Ze chata Chabod je jiZ ze skalniho hiebene na dohled, ale sestup
do kotle i jeho piechod nam jedté n¢jaky ¢as zaberou. Zvliaddteé, kdyz se dostaneme do spodni
¢ésti, mezi zdplavu kvétin i néddhernych potokid, kde pro nas nastavd, dle Jirkova réeni
»fotograficky orgasmus”.

U chaty Chabod jsme kolem paté odpoledne; chvili odpo¢inem a ochutname néco z jejich
pekarského umeéni a vydavame se dél, nebot’ bychom chtéli dnes jesté dojit na chatu Vittorio
Emanuele. Ani se klukim nezminuji, Ze mé cestatrvat podle popisu v mape dvé a pal hodiny.
Je devét vecer, kdyZ konecné po znatce ¢.1la doréZzime k chaté, po dtidavéem stoupani i
klesani pies mnozstvi suté. Pokoj ubytovny ve staré chaté se stane na dva dny naSim



z&kladnim taborem; zklaménim jsou pro nés pouze ,turecké WC*, jimiZ je chata zarizena, a
tudiz nekteré tkony jsou pro naSe unavené koncetiny i klouby dosti vycerpavajici.
Znaveni usindme po veceri spankem spravedlivych.

Réno pii vstavani se snazime nikoho nerusit, ale jaké je naSe prekvapeni, kdyZ se v sedm
hodin vyhrabeme z pelecht a na chat¢ nikdo. Kam se vSichni podéli? To zjistime o n¢kolik
hodin pozdgji, kdyZ se vydavame po ledovci k vystupu na Gran Paradiso. Pred polednem uz
zacindme potkavat houfy téchto ,rannich ptagat”, kterak se vraceji z vrcholu. Jsme rozhodné
posledni, kdo se v tuto hodinu vydava k vrcholu. Po vystoupani prvniho Useku se dostavame
narozlehlé ledovcoveé plato, z néhoZ se naskyté panoramaticky vyhled na okolni hory.

Poté nasleduje pon¢kud prudsi ledovcovy svah, kde kromé macek vyuzivame i cepini, i kdyz
je cesta nahoru pomerné dobre proSlapnuta. U skalniho vybézku ve vySce 3660 metra, kdy jiz
mame za sebou 800 vyskovych metri, a dalSich 500 metri nés ¢ekd, se vSak rozhodujeme
z divodu kolenni nezptisobilosti nékterych ¢lent expedice pro navrat na zakladnu.

Sestup doli po ledovci srozbiedlym snéhem je ponékud exponovanéjsi, ale nakonec jsme
v poiddku dole, kdyz se jesté predtim potkdvame ve svahu se skupinkou kamarada
z Bratislavy, kteri je&té miii k vrcholu.

Dole na chaté si dnes dopravame luxusu radného vyrachtéani ve sprée steplou vodou a pak se
jiz pred chatou zatind linout smésice vani od naSich naplno pracujicich varica. Jirka,
podprahové ovlivnény televizni reklamou, fadné podléva a my se nesta¢ime divit, do jakych
jidel 1ze pii vareni pridat pivo. Podvecer travime pri kavé pred chatou, pozorujeme zapad
slunce a davame e s krajany z Ostravska.



Pobyt v italskych horéch zakon¢ujeme rano stylové v jidelné chaty ochutnavkou nékolika
razné zrajicich syri a salami a vydavame se na sestup do osady Pont v Gdoli Valsavarenche.
Odtud se chceme mistni autobusovou dopravou dostat pies Aostu do Udoli Valnontey, odkud
jsme pred nekolika dny vysli, a kde mame odstavené auto. Mame vSak tésti, nebot” se dole
potkavame se skupinou kamaradt z Bratislavy, ktefi tu maji auto a jsou ochotni vzit Jirku do
Valnontey, zatimco my s Pavlem pockdme na misté a projime mezitim posledni liry v mistni
samoobsluZzné restauraci. A pak uz se louc¢ime s témito nadhernymi horami a vyrézime domu.

Pouzita mapa : Kompass ¢.86 Gran Paradiso 1: 50 000



